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COMBATTEZ LE VERT PAR LE VERT

Une bande riveraine modeéle pres de chez vous !

La f/)émafz'(/ue de L[Pa Paresseuse

Les rives jouent un réle déterminant dans la protection de la
qualité de I'eau des lacs et des cours d’eau. Une bande riveraine
possédant les trois strates de végétation remplit des fonctions
écologiques importantes : elle freine les apports en nutriments
et contaminants en provenance des eaux de ruissellement, elle
procure des habitats de qualité pour la faune, elle fournit de
I'ombre au plan d’eau en créant un écran naturel contre son
réchauffement, etc.

La bande riveraine thématique La Paresseuse permet de
protéger et de maintenir la diversité faunique en plus de
réduire I'empreinte environnementale des résidents en bordure
des lacs, de retrouver un cadre naturel pour la pratique
d’activité de plein-air et ultimement d’atténuer les impacts de
la villégiature sur la qualité de 'eau.

Pour la thématique L2a Paresseuse, les végétaux ont été choisis
en fonction leur rapidité de croissance et de leur facilité de
transplantation. Ces plantes abritent et nourrissent la faune
présente sur les rives des lacs. Il existe plusieurs mélanges de
semences sur le marché que vous pouvez utiliser dans votre
rive. Assurez-vous que ces mélanges contiennent des espéces
100% indigénes.

Aussi, un moyen économique pour aider votre rive a retrouver
son aspect naturel est de cesser de tondre la pelouse. Les
espéces présentent naturellement autour du lac s’'implanteront
graduellement dans votre bande riveraine. Au bout de quelques
années, son aspect aura bien changé.

En privilégiant les végétaux proposés et en cessant de tondre
votre pelouse, vous pourrez vous détendre en regardant
pousser votre nouvelle rive. Vous donnerez ainsi un coup de
pouce aux espeéces utilisatrices des bandes riveraines.
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Le projet Combattez le VERT par le VERT
vise a favoriser des pratiques durables en
incitant les collectivités a poser des gestes
pour améliorer leur environnement.

Avec la participation des riverains, les
aménagements de bandes riveraines réalisés
dans le cadre de ce projet se situent sur 10
lacs des territoires de Lanaudiere et des
Laurentides. Les rives  revégétalisées
s'inspirent de l'un des cing thémes
développés par I'OBV CARA: I'Envolée, la
Parfaite vision, la Paresseuse, le Garde-
manger et le Bouclier faunique. Différentes
espéces de végétaux sont mises en valeur
selon la thématique abordée. Au travers de
ces dernieres, certaines plantes sont
implantées pour leur qualité de captation du
phosphore et de diminution de |’érosion.

L'objectif est de démystifier I'usage des
végétaux indigenes afin de créer des bandes
riveraines attrayantes et naturelles tout en
devenant une référence visuelle pour les
citoyens.
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