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Au Québec méridional, on observe une augmentation croissante 

des pressions exercées sur de nombreux lacs, notamment par le 

biais de la villégiature et des activités nautiques. Depuis quelques 

années, la problématique des cyanobactéries (algues bleu-vert) 

affecte plusieurs lacs sur le territoire du bassin versant de la 

ǊƛǾƛŝǊŜ [Ω!ǎǎƻƳǇǘƛƻƴΦ [ΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ŘŜǎ ŀƭƎǳŜǎ 

bleu-veǊǘΣ ŎƻƳōƛƴŞŜ Ł ƭΩƛƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ 

ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ŜȄƻǘƛǉǳŜǎ ŜƴǾŀƘƛǎǎŀƴǘŜǎΣ ŘƛƳƛƴǳŜƴǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀōƭŜƳŜƴǘ 

ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ Ǉƭŀƴǎ ŘΩŜŀǳ Ŝǘ ŘŜǎ Ƙŀōƛǘŀǘǎ ŀǉǳŀǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ǊƛǾŜǊŀƛƴǎΦ  

/ΩŜǎǘ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ǉǳŜ ƭΩh.± /!w! ŀ Ƴƛǎ ǎǳǊ ǇƛŜŘ ƭe 

projet Combattez le vert par le vert . Ce projet vise 

ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ōŀƴŘŜǎ ǊƛǾŜǊŀƛƴŜǎ ŀŘŞǉǳŀǘŜǎ ǇƻǳǊ ǊŜŘƻƴƴŜǊ 

ŀǳȄ ƭŀŎǎ ƭŜǳǊ ŎŀŎƘŜǘ ƴŀǘǳǊŜƭ ǘƻǳǘ Ŝƴ ŀƳŞƭƛƻǊŀƴǘ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ 

des écosystèmes aquatiques. De plus, ce projet vise à informer 

les citoyens sur les végétaux indigènes pouvant être utilisés pour 

créer des bandes riveraines attrayantes et naturelles.  

Avec la participation des riverains, les aménagements réalisés 

dans le cadre de ce projet se situent sur 10 lacs des territoires de 

Lanaudière et des Laurentides, pour un total de 3 000 m2 de rives 

métamorphosées! Les bandes riveraines revégétalisées 

ǎΩƛƴǎǇƛǊŜƴǘ ŘŜ ƭΩǳƴ ŘŜǎ Ŏƛƴǉ ǘƘŝƳŜǎ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞŜǎ ǇŀǊ ƭŀ /!w! : 

ƭΩ9ƴǾƻƭŞŜΣ ƭŀ tŀǊŦŀƛǘŜ ǾƛǎƛƻƴΣ ƭŀ tŀǊŜǎǎŜǳǎŜΣ ƭŜ DŀǊŘŜ-manger et le 

Bouclier faunique. 

Le résultat recherché par ce projet est ŘŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ Ł 

ƭŀ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾƛǘŞ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘǳǊŀōƭŜǎ Řŀƴǎ ǳƴ ŎŀŘǊŜ 

naturel et de protéger la biodiversité aquatique telle que les 

espèces de poissons sportifs. 

 

Influencez votre collectivité pour la mise en valeur   
de la biodiversité de votre lac!  

                       Enfants à la pêche  

Description du projet 

                 Randonnée en canot  

                         Rivière Ouareau  
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Le Garde -manger - 01 

La Paresseuse - 05 

Le Bouclier faunique - 03 

KƍDmunkād- 04 

Dans cette bande riveraine, les végétaux ciblés ont la particularité 

ŘΩŀǘǘƛǊŜǊ ƭŀ ŦŀǳƴŜ ŀƛƭŞŜΣ ŎƻƳƳŜ ƭŜǎ ƻƛǎŜŀǳȄΣ les papillons et les 

abeilles. Ces dernières sont essentielles pour le bon 

fonctionnement des écosystèmes. Cet aménagement vise les 

arbustes et les herbacées produisant des fleurs et des petits fruits.  

 

La Parfaite vision - 02 

Dans ce type ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘΣ ƭΩŜƳǇƘŀǎŜ Ŝǎǘ mise sur les espèces 

végétales ayant une hauteur à maturité de moins de deux mètres. 

Cette bande riveraine est majoritairement composée de plantes 

herbacées et de petits arbustes. La plupart de ces végétaux 

possèdent une belle floraison ou un feuillage attrayant.  

Pour cette thématique, les végétaux ont été choisis en fonction de 

leur rapidité de croissance. Cette rive, constituée majoritairement 

ŘŜ ǇƭŀƴǘŜǎ ƘŜǊōŀŎŞŜǎ Ŝǘ ŘΩŀǊōǳǎǘŜǎΣ ŀōǊƛǘŜ Ŝǘ ƴƻǳǊǊƛǘ ƭŀ ŦŀǳƴŜ ǉǳƛ 

ƭŀ ŦǊŞǉǳŜƴǘŜΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ŎŜ ƳƻŘŝƭŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜ ƭΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ ƎǊŀŘǳŜƭƭŜ 

de végétaux naturellement présents autour du lac. 

Le choix des végétaux de ce modèle de rive contribue à 

ƭΩŜƳōŜƭƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŜǎǘƘŞǘƛǉǳŜ Řǳ ǇŀȅǎŀƎŜ Ŝǘ ŀǳ ƳŀƛƴǘƛŜƴ ŘŜ ƭŀ 

biodiversité animale et végétale. De plus, les végétaux ont été 

choisis en fonction de leur comestibilité ou de leurs diverses 

propriétés pharmaceutiques. 

Les végétaux qui composent cette rive procurent des habitats de 

qualité Ŝǘ ǳƴŜ ǎƻǳǊŎŜ ŘΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ pour les espèces utilisatrices 

de la bande riveraine. Il est à noter que plus de 271 espèces de 

vertébrés, incluant des mammifères, des oiseaux, des amphibiens 

et des reptiles sont associées directement à ce type de milieu.  

Bleuet à feuilles étroites   
(Vaccinium angustifolium) 

Iris versicolore 
  (Iris versicolor) 

Tortue des bois 
  (Glyptemys insculpta) 

 

Paruline Jaune 
  (Setophaga petechia) 

 

Spirée à larges feuilles 
  (Spiraea latifolia) 
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Attention aux espèces exotiques envahissantes! 

 

 

Les bandes riveraines naturelles sont constituées de trois strates de végétation qui 
remplissent une multitude de fonctions écologiques importantes : 

Les herbacées réduisent ƭΩŞǊƻǎƛƻƴ ŘŜǎ ǊƛǾŜǎ Ŝƴ ŎǊŞŀƴǘ Ǌapidement un couvert végétal. 
Elles sont également essentielles au bon fonctionnement des écosystèmes en attirant 
ǳƴŜ ŦƻǳƭŜ ŘΩƛƴǎŜŎǘŜǎ ǇƻƭƭƛƴƛǎŀǘŜǳǊǎΦ 

Les arbustes, fleuris et au beau feuillage, fournissent habitats et nourritures pour les 
oiseaux et certains mammifères. Aussi, avec leur système racinaire, ces végétaux 
permettent une bonne stabilisation des rives contre les forces érosives (fortes pluies, 
courant et passage des glaces) et freinent une bonne partie des nutriments en 
provenance des eaux de ruissellement. 

Les arbres* fournissent non seulement un habitat pour la faune, mais ils sont également 
efficaces pour freiner les apports en contaminants et nutriments en provenance du 
milieu terrestre, tout en agissant comme brise-vent naturel. Ils permettent également 
ŘΩŀƳŜƴǳƛǎŜǊ les bruits indésirables générés par les autres résidents du lac. 

*  De préférence, les arbres doivent être placés en haut de talus et non dans une pente pour 
éviter toute situation qui pourrait causer ŘŜ ƭΩŞǊƻǎƛƻƴΣ ǘŜƭƭŜ ǉǳΩǳƴ ŘŞǊŀŎƛƴŜƳŜƴǘΦ 

 

 

 

Bande riveraine ornementale  

 Bande riveraine naturelle  

 Algues bleu -vert  

Le corridor de végétation créé par les bandes riveraines contribue à améliorer la santé 
des lacs. En freinant les apports en nutriment en provenance du milieu terrestre 
(installations sanitaires, routes, pelouses, engrais, etc.), vous contribuez à la lutte contre 
algues bleu-vert. Ces dernières nuisent à la qualité esthétique et à la santé des plans 
ŘΩŜŀǳΦ  

¦ƴŜ ǊƛǾŜ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜ Ŝǎǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ Ǉƭǳǎ ŜŦŦƛŎŀŎŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŎŀǇǘŀǘƛƻƴ Řǳ ǇƘƻǎǇƘƻǊŜ ǉǳΩǳƴŜ 
rive complètement aménagée de type ornementale (pelouse) ou artificialisée (muret, 
pierre, béton).  

Lorsque vous suspectez la présence ŘΩǳƴŜ ŦƭŜǳǊ ŘΩŜŀǳ ŘΩŀƭƎǳŜǎ ōƭŜǳ-vert, vous pouvez 
déclarer vos observations au ministère du Développement durable, de lΩ9ƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ 
et de la Lutte contre les changements climatiques via leur site Internet : 
www.mddelcc.gouv.qc.ca/eau/flrivlac/algues.htm. Úbg`mshkknm cƍ`kftdr akdt-vert  

En choisissant des végétaux indigènes, vous contribuerez au maintien de la 
biodiversité et à �O�·�H�P�E�H�O�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���H�V�W�K�p�W�L�T�X�H���G�X��paysage.. 

 

Certaines espèces exotiques sont dites envahissantes. Avec leurs jolies fleurs et leur 

ŦŜǳƛƭƭŀƎŜ ŞƭŞƎŀƴǘΣ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎŜƳōƭŜǊ ŀǘǘǊŀȅŀƴǘŜǎ ŀǳ ǇǊŜƳƛŜǊ ŎƻǳǇ ŘΩǆƛƭΦ 

Faites attention, ces végétaux sont à proscrire en rive et dans vos jardins, car ils ont le 

potentiel de menacer la survie des communautés végétales indigènes!  

Renseignez-vous en consultant notre dépliant sur ces plantes exotiques envahissantes via 

notre site Internet www.cara.qc.ca ǎƻǳǎ ƭΩƻƴƎƭŜǘ ǇǳōƭƛŎation. 

 

Du vert pour combattre les algues bleu-vert 


